
Viandes origine France, Poisson labellisé pêche durable

          Impasse des Cyprès

          ZA Le Mardaric
SEMAINE 50          04310 PEYRUIS

Menu du 08 au 12 décembre 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
VEGETARIEN

Salade de pomme de 
terre (10)

Salade verte (10) Coleslaw BIO (3,10) Endives (10)
Salade de haricots 

blancs BIO (10)

Sauté de dinde BIO Chili sin carne (6) Boeuf bourguignon
Lieu sauce safranée 

(4,12)
Chipolatas de Thoard

Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux

Galette de tofu Nuggets de blé Omelette Galette végétale

Poêlée de légumes Riz BIO Printanière de légumes
Purée de pommes de 

terre (7)
Chou vert braisé

Yaourt du Buissonnet 
(7)

Crème dessert BIO (7) Tomme grise Camembert BIO (7) Fromage à tartiner (7)

Pomme Quatre-quart (1,3,7) Compote du poët Yaourt aux fruits (7) Poire

Equilibre alimentaire validé par la Diététicienne :

Delphine DUBOIS - Association Cocodiet

Produit issu de l'agriculture biologique

Produit issu "Egalim"

Marc CINQUEUX, Le gérant


