@P:,Q;.)?’La/w Impasse des Cyprés

ZA Le Mardaric : "
WS~ 04310 PEYRUIS SEMAINE 50 \lumesd‘-‘
e FE-'”N‘JE'
Menu du 08 au 12 décembre 2025 !
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
VEGETARIEN
Salade de pomme de ) Salade de haricots
terre (10) Salade verte (10) Coleslaw BIO (3,10) Endives (10) blancs BIO (10)
Li frané
Sauté de dinde BIO Chili sin carne (6) Boeuf bourguignon eu sat(;;elséa)l ranee Chipolatas de Thoard
Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux
Omelette Galette végétale

Galette de tofu Nuggets de blé

Purée de pommes de
P Chou vert braisé

Poélée de légumes Riz BIO Printaniére de légumes
terre (7)
Yaourt du Buissonnet . . R .
(7) Creme dessert BIO (7) Tomme grise Camembert BIO (7) Fromage a tartiner (7)
Pomme Quatre-quart (1,3,7) Compote du poét Yaourt aux fruits (7) Poire
Equilibre alimentaire validé par la Diététicienne :
Tableau d d des Allerge . - .
Dans le menu,asouselg ;Jomedecc(zargs:rgg?te,?ers]ii?rgfnses son? Lgestl;i]'igsspar un chiffre. Delph ine DU BOIS - ASSOCIatlon COCOdIet
1 @ cuen a4 @ roissons 7 () Lait 10 () Moutarde 13 €3) Lupin duit iseu de Faericulture biologi
2 @ Crustacés 5 Arachide g8 0 Fruits a coque 11 0 Sésame 14 Mollusque Produit issu de agricu ture bio ogique
H H n H n
3 Eufs 6 @ soia 9 @ céleri 12 Suifite 15 A\ Soptient mulises Produit issu "Egalim

Marc CINQUEUX, Le gérant

Viandes origine France, Poisson labellisé péche durable



