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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
REPAS DE PRINTEMPS REPAS VEGETARIEN

Terrine de campagne

Salade de tomates (10) Endives (10) Radis et beurre (7) (7.3)
FERIE
. Colin sauce crevettes .
Veau BIO a la sauge (9) (4,2) Dinde BIO curry coco
’
_______ Régimesspéciaux | Reégimesspéciaux | paglla végétarienne | _Régimes spéciaux
Gal o6 (1 (Riz, poivrons et petits Falafel
alette végé (1) pois) alafels
Printaniere de légumes Pates BIO Wok de légumes
. ) ) Yaourts aux fruits BIO
Gouda Emmental rapé (7) P'tit Louis (7) (7)
Tarte aux pommes ., . . .
b Liégeois vanille (7) Yaourt (7) Poire
(1,3,7)
) Equilibre alimentaire validé par la Diététicienne :
Dans le men;[,-asobliseg ﬁog%ecc(zargs:rgg?tg?ers]iiarge‘-enisps\llrsil:igestl;i]'igsspar un chiffre. Delphine DUBOIS - ASSOCiation COCOdiet
1 @ cuen a4 @ roissons 7 () Lait 10 () Moutarde 13 €3) Lupin . fericul o
2 @ Crustacés 5 (@) Arachide g o Fruits & coque 11 0 Sésame 14 Mollusque Produit issu de agriculture bio ogique
H H n H n
3 ) cufs 6 @ soa 9 @) céleri 12 Sulfite 15 Content mulickes Produit issu "Egalim

Marc CINQUEUX, Le gérant

Viandes origine France, Poisson labellisé péche durable



