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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
MENU BRITISH REPAS VEGETARIEN
. ., Céleri rémoulade Mélange de crudités
Cervelas et cornichons Carottes rapées (10) (9,3,10) (10)
Ravioli de boeuf BIO |Poisson fagon “Fish and Bl tte d
(1,3) sauce tomate chips" (1,4,7) et citron anquette de veau
Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux Croqg'fromage (1,7)
Raviolis épinards (1) Nuggets de blé Omelette FERIE

Purée de pommes de

Pommes sautées
terre et carottes (7)

Petit pois BIO

Emmental rapé (7) Babybel (7) Mimolette (7) Yaourt a boire BIO (7)
lle flottante sur sa Fromage blanc BIO et
Pomme . . . Compote
créeme anglaise (7,3) miel
Equilibre alimentaire validé par la Diététicienne :
Tableau d d des Allerga . . .
PPRCTIIIN, g o e vhosiy. ot i s e, ' OO Delphine DUBOIS - Association Cocodiet
1 o Gluten 4 Q Poissons 7 O Lait 10 Moutarde 13 @ Lupin d L. d I icul b | .
2 @ Crustacés 5 O Arachide g 0 Fruits a coque 11 0 Sésame 14 Mollusque Produit issu de agriculture biologique
H H n H n
3 Eufs 6 @ soia 9 @ céleri 12 Suifite 15 A\ Soptient mulises Produit issu "Egalim

Marc CINQUEUX, Le gérant

Viandes origine France, Poisson labellisé péche durable



