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Le programme « Le Poét se souvient...» prend fin avec ce dernier théeme «

Fétes et jeux ».

Nous vous invitons a venir nombreux et nombreuses aux activités proposées !
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Le Poét se souvient...
Fétes et jeux!

Mai juin
2026

0L.92.218358
mediathequeemairielepoet.fr

LUNDI
9H30 - 11H30

MERCREDI
9H30 - 12H ET 14H - 17H

JEUDI
16H30 - 18H

VENDREDI
16H30 - 19H30

Attention !
Nous serons fermés
pour les jours fériés et le
vendredi 15 mai

'r.'j, Retrouvez-nous sur les réseaux 'i

IA qu'a demander ¢

Mardi 5 mai (8h (9h30
POUR DEMYSTIFIER L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

« Qu'est-ce que I'IA et comment fonctionne-t-elle ?

. Ce qu'elle peut concrétement apporter au quotidien

« Une prise en main pratique avec les participants qui le souhaite:
(smartphone, tablette ou ordinateur bienvenus)

AVEC ADELHA = réotranion HAUTES-ALPES
INSCRIPTION CONSEILLEE hm.',tmm
ADOS-ADULTES n s e |

LA:MEDNUM

Atelier d’écriture pour adultes
Merc. 20 mai lLh 6k

A L’ESPACE DURANCE
INSCRIPTION OBLIGATOIRE

Soirée Jeux ades” et adultes
Vend. 29 mai (94 22030

INSCRIPTION CONSEILLEE
REPAS ET JEUX PARTAGES
* A PARTIR DE 14 ANS

Atelier décriture pour ados et

adultes
Mardi 9 juin (9630 2lh
INSCRIPTION OBLIGATOIRE

A PARTIR DE 15 ANS
Contes en comptines

Merc. (O juin (OK30O (KIS

INSCRIPTION CONSEILLEE
POUR LES 3- 6 ANS

Goiter Jeux
Vend. (9 juin (6430 (9h

INSCRIPTION CONSEILLEE
GOUTER TIRE DU SAC ET JEUX DE SOCIETE
APARTIR DE 3 ANS

ANIMATIONS GRATUITES ET
OUVERTES A TOUS ET TOUTES
SANS OBLIGATION D’ADHESION

Les animations a venir...

(gratuit et ouvertes a tous et toutes !)


https://www.facebook.com/profile.php?id=100049241742900
https://www.facebook.com/profile.php?id=100049241742900

Médiathéque Ludothéque du Poét
04.92.21.83.58 mediatheque@mairielepoet.fr
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FEDERATION HAUTES-ALPES

laligue de

Qu’est-ce que I'lA?
Comment ¢a fonctionne ?
Que peut-elle vous apporter ?

I'enseignement

LA+-MEDNUM

Pas besoin d'étre expert-e !

On fait le point ensemble, simplement et sans jargon,
sur ce nouveau bouleversement technologique et sur

la fagon dont vous pouvez commencer a l'utiliser dans

votre vie de tous les jours.

POUR RDOS ET AOULTES

GRATUIT - PLACES LIMITEES - INSCRIPTIONS CONSEILLEES

Atelier sur I'lA

Intelligence Artificielle
L'IA on en a tous et toutes entendu
parler.
Mais qu'est-ce que c'est vraiment ?
comment ¢a fonctionne ? Est-ce
vraiment dangereux ? Est-ce que c'est
vraiment utile ? ...

Venez faire le point sur cette
technologie qui grandit jour aprés jour.

Médiathéque Ludothéque du Poét
04.92.21.83.58 mediatheque@mairielepoet.fr

ATELIER

MERCRED] D’ECRITURE

20 MAI

POUR ADULTES
2026 :
RDV A
10H 16  L’ESPACE DURANCE

Je me Souviens
et )'imagine...
fétes et
yeux !

GRATUIT - PLACES LIMITEES - INSCRIPTIONS CONSEILLEES

Atelier d'écriture
pour adultes

Une séance pour se souvenir et
imaginer !

Une séance pour papoter, échanger, se
rencontrer !



Médiathéque Ludothéque du Poét
- 04.92.21.83.58 mediatheque@mairielepoet.fr &

Vend. 29 mai 2026
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Bn  Gratuit Ll A partir de 15 ans - Gratuit mn
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L, . o Quuent i tous sans obligation dadhésion nscriptions conseillees sans obligation dadhésion. ¢
Soirée jeux ados adultes Atelier d'écriture
La soirée de janvier a un franc succes, pour ados et adultes

alors on recommence.

Un atelier pour jouer avec les mots, les

Au programme jeux de société et repas . . .
consignes et les émotions.

partagés ! Le tout dans la bonne
humeur et les rires ! ) , ,
Un atelier pour discuter, se remémorer

et inventer !



Médiathéque Ludothéque du Poét
04.92.21.83.58 mediatheque@mairielepoet.fr
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755 Merc. 10 juin 2026 ~ $edbentré dusac
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o @ partin de 3 ans
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Inscription censeillée Places limitées - Inscniption censeillée

Contes en comptines  Golter jeux pour tous et

avec Anabelle toutes !

Une séance pour les oreilles de 3-6 ans Godter tiré du sac de 16h30 a

dans laquelle Anabelle nous entrainera  17h15 environ et ensuite on joue !
dans différents albums avec ces

accessoires et sa musique ! Venez profitez de la derniére animation
de l'année avant la pause estivale !

Un vrai plaisir...

(méme pour les accompagnateurs et

accompagnatrices !)

Zoom sur... Culturicimes



Culturicimes

La mediatheque numeérique des
Hautes-Alpes

Ce mois-ci, zoom sur les mangas !

Avec Culturicimes, il y a un acces gratuit et illimité a Manga.io pour les fans du
genre.

Lis tes mangas en ligne Iégalement grace a un systéme a I'abonnement et
découvre des milliers de chapitres en lecture illimitée. Plus la plateforme a de
succes, plus il y aura de nouveaux titres au catalogue ! Découvrez des maintenant
de nouvelles pépites | &

Vous pouvez créer vos listes, arréter au milieu d'une lecture et la retrouver apres,
lire des classiques ou des nouveautés...

Un vrai bonheur pour les amateurs et amatrices !

Attention : il n'y a pas de limite d'age. il appartient donc aux parents ou tuteurs
d'étre vigilant-e-s sur les lectures des plus jeunes !



angas.io est une
application frangaise de
lecture de manga en ligne
et avec Culturicimes, tu as
lo possibilité d'y accéder
gratuitement !

Tu retrouveras un grond
nombre de mangas populairs
comme Naruto

Lis tes mangas en ligne
légalement et découvre des
milliers de chapitres en lecture
illimitée.

Plus la plateforme a de succes,
plus elle dgjoute de nouveaux
titres au catalogue !

Découvre dés maintenant de
nouvelles pépites |

Comment accéder @ Mangas.io ?

l.Connecte-toi & Culturicimes ou scanne le QR code et télécharge
I'application mangas.io.

2.Rends-toi sur culturicimes.fr.

3.Identifie-toi avec tes codes bibliothéque.

4.Accéde a l'onglet Mangas.

5.Clique sur Accés direct & Mangas.io.

6.Tu seras automatiquement redirigé vers la plateforme et vers
l'application si tu I'as téléchargée.

7.Profite de la lecture illimitée |

Marie-Julie part en vacances avant la sortie de la sélection de mai...



Mais rien ne vous empéche d'aller voir, fouiller, ou découvrir des pépites !

Mais voici quelques recommandations rapides de films, livres ou autres que
notre bibliothécaire a apprécié:

~ RIEN

UM FILBY
DEYANNICK H[RE[}AE

Film doc adulte
Une démocratie et une
dictature. Une campagne
présidentielle et de
I'argent noir. Une guerre
et des morts. "Personne
n'y comprend rien", se
rassure Nicolas Sarkozy
au sujet de ses liens avec
le colonel Kadhafi. Voici le
film qui va enfin vous
permettre de tout
comprendre a l'un des
scandales les plus
retentissants de la Ve
République.

https://www.culturicimes.fr
/detail-d-une-
notice/notice/130040482

Comédie
Thibaut Desormeaux est
un chef d'orchestre de
renommee internationale.
Lorsqu'on lui diagnostique
une leucémie qui
nécessite une greffe de
moélle osseuse, les
membres de sa famille
sont soumis a des tests
ADN pour trouver un
donneur compatible. C'est
a cette occasion que
Thibaut découvre qu'il a
étée adopté et qu'il a un
frere, Jimmy. Celui-ci,
employé de cantine
scolaire, joue du
trombone dans une
fanfare du nord de la
France. En apparence,
tout sépare les deux
hommes, sauf I'amour de
la musique. Détectant les
capacités musicales
exceptionnelles de son
frere, Thibaut se donne
pour mission de réparer
l'injustice du destin...

CAMILLE COTTIN

UN FILM DE NATHAN AMBROSIONI
LEA LOPEZ THOMAS GIORIA LOUISE LABEQ! PAULEAU JULIANE LEPOUREAU
NICOL SELIGNAC

[LE 6 SEPTEMBRE AU CINEMA]

Film drame
Agée de 43 ans, Toni a
affronté de nombreux
obstacles pour élever
seule ses cing enfants.
Mais la vie passe
tellement vite qu'il est
désormais temps pour
ses deux ainés de rentrer
a l'université. Ce départ
annoncé ameéne Toni a se
remettre en question et a
penser a son avenir. Elle
s'est sacrifiée pour ses
enfants durant tant
d'années, mettant entre
parenthéses sa propre vie
et son bonheur.
Aujourd’hui, Toni décide
de penser un peu a elle et
de réaliser son réve :
devenir enseignante...

https://www.culturicimes.fr

/detail-d-une-
notice/notice/1300204310
-9801
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MARC LEVY

LES ENFANTS
DE LA LIBERTE

3,

€

Roman adulte
" Dis-leur Jeannot, dis-
leur de raconter tout cela
de ma part, avec leurs
mots a eux, ceux de leur
époque. Les miens ne
sont faits que des accents
de mon pays, du sang
que j'ai dans la bouche et
sur les mains. "Mars
1943. A Toulouse,
Raymond, 20 ans, et son
frere Claude, 17 ans,
rejoignent la Résistance ;
ils y rencontrent des
garcons et des filles de
leur age. Planques,
traques, combats,
arrestations au petit
matin, leur périple les
conduira jusqu'au train
fantdbme. Quand I'un
d'entre eux tombe, un
autre sort de lI'ombre...
Raymond Levy a pris un
jour le chemin de la
Résistance sous le nom
de Jeannot. Son fils Marc
raconte son parcours et

https://www.culturicimes.fr

/detail-d-une-
notice/notice/1300504712
-9801

AGNES OBEL

PHILHARMONIE DE PARIS
(PARIS, OCT. 22, 2022

Musique
Concert d'Agnés Obel

Album jeunesse
Un jour, dit la Iégende, il y

(a écouter intensement ou

en fond sonore !) _ . _
eut un immense incendie

https://www.culturicimes.fr de forét. Tous les

animaux terrifiés et

[detail-d-une- , .
notice/notice/945834435.  StterTes observaient,
9807 impuissants, le désastre.

Seul le petit colibri
s’active, allant chercher
quelques gouttes d’eau
dans son bec pour les
jeter sur le feu. Ce conte
nous enseigne que
I'entraide est une force,
que le geste de chacun
compte et que nous
sommes tous acteurs de
notre propre vie.

https://www.culturicimes.fr
/detail-d-une-
notice/notice/1301200021
-9816
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celui de ses camarades,
pour tenir une promesse
et pour tout raconter de
ces heures noires ou des
adolescents, au péril de
leur vie, ont défendu la
liberté.

https://www.culturicimes.fr

/detail-d-une-
notice/notice/1300105991
-443
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